Twenterand Ontmoet

1 oktober
Sportinstuif senioren

Sportinstuif Beweegdag voor senioren. Dit jaar met 0.a. Walking Football,
Walking Korfbal, dammen en valpreventie Fysio Twenterand.

Verenigingen kunnen zich bij Stef Lamberink aanmelden om een sport of
bewegingsvorm voor senioren aan te bieden op deze dag.

Locatie: Sportpark Twistveen in Westerhaar, het complex van
Voetbalvereniging Voorwaarts.

Voor wie: Senioren

Tijd: Ontvangst vanaf 09:00 uur

Contact: Stef Lamberink/ ZorgSaam Twenterand Tel: 0546-481456
Opgave verplicht!
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