Twenterand Ontmoet

6 oktober
Introductie valpreventie training

De Haere organiseert een introductie valpreventie training. Hierin vertellen we
aan de hand van praktische voorbeelden hoe u op de been blijft.

Wanneer: Woensdag 6 oktober van 15.00-16.00 uur.

Waar: Vogelkers 6 in Vroomshoop

Contact: De Haere, praktijk voor fysiotherapie, ergotherapie en gezond
bewegen, Cardlie Krommendijk. E-mail carolie.krommendijk@de-haere.nl

help-me.nu/twenterand-ontmoet
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